
C A R N E T

I N  T H E  WOO L  F O R  L O V E  P R É S E N T E

L E  P U L L  S H E L L E Y

E N  P A R T E N A R I A T  A V E C  L A  F I L A T U R E  F O N T Y  



On commence par les côtes de bas du pull en circulaire, on poursuit
le corps en  intégrant le motif.  On sépare ensuite le devant et le dos
du pull, pour réaliser l’échancrure des manches et terminer un côté à
la fois. Enfin, on relève des mailles au niveau du col et des manches
pour réaliser des côtes. 
 
Pour le choix de la taille à tricoter : ce pull est volontairement un peu
loose. Si vous le souhaitez plus près du corps, prenez la taille en
dessous.

Le pull Shelley se tricote 
en bottom up



Matériel
Aiguilles circulaires n°7
1 anneau marqueur 
5 / 5 / 6 / 7 pelotes Felletin de Fonty
1 compte-rang
1 aiguille à laine
Du fil pour mettre en attente des mailles

Échantillon
12 mailles x 18 rangs (10 x 10 cm) avec des aiguilles n°7

Dimensions
Hauteur : 50 / 53 / 56 / 59 cm
Largeur : 49 / 52 / 55 / 58 cm

Tailles
XS / M / L / XL



Bas du pull
Monter 108 / 116 / 124 / 132 mailles avec les aiguilles n°7.
Mettre l’anneau marqueur pour marquer le début du rang, puis
tricoter 1 rang en côtes 1/1 pour continuer en circulaire. 
Tricoter encore 15 rangs en 1/1.

Corps

Tricoter le rang suivant en intégrant la première partie du motif :
tricoter 4 / 3 / 7 / 6 mailles à l’endroit, *6 mailles suivantes à
l’envers, 4 mailles endroit* : répéter de * à * 11 / 12 / 12 / 13 fois
jusqu’à 4 / 3 / 7 / 6 dernières mailles du rang tricotées à l’endroit.
5 rangs suivants en jersey.
Tricoter le rang suivant en intégrant la deuxième partie du motif:
tricoter 10 / 9 / 13 / 12 mailles à l’endroit, *4 mailles suivantes à
l’envers, 6 mailles endroit* : répéter de * à * jusqu’à 4 / 3 / 7 / 6 
dernières mailles du rang tricotées à l’endroit.
5 rangs suivants en jersey.

Faire un rang jersey, en intégrant 1 augmentation toutes les 11 / 
11 / 12 / 13 mailles environ. 
On a 118 / 126 / 134 / 142  mailles. 
 
Tricoter ensuite 5 rangs en jersey.
Mettre le compte-rang à zéro.

1.

2.
3.

4.
 
Poursuivre les étapes 1 à 4 pendant 25 / 28 / 31 / 34 cm de hauteur
globale (ou plus si vous souhaitez un pull un peu long).

Emmanchures
Séparer le devant du dos, tout en poursuivant le motif si besoin, soit
59 / 63 / 67 / 71  mailles pour chaque côté.
 
Attention : n’oubliez pas de continuer à intégrer le motif, tous 
les 6 rangs, en alternance. A noter qu’à partir de maintenant, nous
allons tricoter en aller/retour, certaines lignes de motif devront
donc peut-être tricotées sur un rang envers (il faudra donc inverser
les instructions).



Devant
Rang endroit : Rabattre 3 mailles au début du rang, poursuivre
le motif sur 56 / 60 / 64 / 68 mailles (ou rang jersey selon où vous
en êtes).
Rang envers : Rabattre 3 mailles au début du rang, tricoter les
53 / 57 / 61 / 65 mailles en jersey envers.
Tricoter 2 rangs (un en jersey et l’autre en jersey envers).
Rang endroit : Rabattre 2 mailles au début du rang, poursuivre
le motif sur 51 / 55 / 59 / 63 mailles.
Rang envers : Rabattre 2 mailles au début du rang, poursuivre le
motif sur 49 / 53 / 57 / 61 mailles.
Tricoter 2 rangs (un en jersey et l’autre en jersey envers).
Rang endroit : Rabattre 2 mailles au début du rang, poursuivre
le motif sur 47 / 51 / 55 / 59 mailles.
Rang envers : Rabattre 2 mailles au début du rang, poursuivre le
motif sur 45 / 49 / 53 / 57 mailles.

1.

2.

3.
4.
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6.
7.

8.

 
Poursuivre le tricot droit.À 40 / 43 / 46 / 49 cm de hauteur globale,
on va former l’encolure en rabattant les 15 mailles centrales.
 
Finir un côté, en tricotant un aller/retour, en rabattant 2 mailles
côté encolure 2 fois.
 
Mettre en attente les 11 / 13 / 15 / 17 mailles restantes.
 
Faire la même chose en symétrie sur l’autre côté du devant.



Reprendre les 59 / 63 / 67 / 71 mailles. 
Rabattre 3 mailles de chaque côté, sur 2 rangs. Il reste 53 / 57 / 61 /
65 mailles.
 
Poursuivre le tricot droit jusqu’à 42 / 45 / 48 / 51 cm.
 
Rabattre les 27 mailles centrales pour former l’encolure. 
 
Finir un côté, en tricotant un aller/retour. 
Puis rabattre 2 mailles côté encolure au rang suivant. 
Mettre en attente les 11 / 13 / 15 / 17 mailles restantes.
 
Faire la même chose en symétrie sur l’autre côté du dos.
 
A l'aide d'une 3ème aiguille, tricoter les mailles en attente du
devant et du dos, pour former les épaules.

Dos

Col
Relever 70 / 74 / 78 / 82 mailles, les tricoter en côtes 2/2 pendant 
8 cm et rabattre souplement.



Manches
Relever 60 / 64 / 68 / 72 mailles, les tricoter en côtes 1/1 pendant 
3 rangs et rabattre souplement.
 
Rentrer les fils.
Bloquer délicatement votre tricot.
 
C’est fini !
 

Le modèle du pull Shelley a été imaginé par In the wool for love. 
 
Le présent Carnet Wool comportant le tuto du pull Shelley vous est
offert pour votre usage personnel. Il est donc interdit de
commercialiser le Carnet Wool ainsi que le pull Shelley.
 
Le Carnet Wool reste la propriété intellectuelle de In the wool for
love. 
 
Finalisé en avril 2020.
 
N'hésitez pas à partager vos versions du pull Shelley en associant
les hashtags du projet #lecarnetwool

Crédits


